
 

 

 

Présentation des programmes à l’école maternelle 

 

La mission principale de la maternelle est de donner envie aux enfants d’aller à l’école pour 

apprendre, affirmer et épanouir leur personnalité. 

Les apprentissages sont structurés en 5 domaines :  

1. Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions  

• L’oral 
• L’écrit  
 

2. Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique  
• Courir, sauter, lancer… 

• Enchaîner des actions  
• Se déplacer avec aisance dans des environnements variés.  
 

3. Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 

• Les productions plastiques et visuelles  
• Les univers sonores  
• Le spectacle vivant  
 

4. Acquérir les premiers outils mathématiques  

• Découvrir les nombres et leurs utilisations  
• Explorer des formes, des grandeurs, des suites organisées  
 

5. Explorer le monde  

• Se repérer dans le temps et dans l’espace  
• Explorer le monde du vivant, des objets et de la matière 

 

Consultez les programmes d’enseignement de l’école maternelle sur Eduscol 

https://eduscol.education.fr/document/20062/download

