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PLANNING AS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Piscine Gymnase Terrain Piscine Salle de 
Musculation Gymnase Terrain Gymnase Salle de 

Musculation Terrain Gymnase Piscine et 
Piste Terrain Piscine Gymnase Terrain

08h00-9h00 Volley
4e à Terminales

9h00-10h00 Volley
4e à Terminales

10h-11h00 Volley
4e à Terminales

11h00-12h00 Volley
4e à Terminales

12h00-13h00

13h00-14h00

14h00-15h00 Musculation 3e-
lycée

Badminton
6e

Natation 
6e à Terminales

Football 
6e et 5e

15h00-16h00 Natation
6e à Terminales

 Basket
6e et 5e

Natation 
6e à Terminales Football

6e et 5e

16h00-17h00
Volley 6e-5e

et Tennis de table
collège

Rugby
6e et 5e

17h00-18h00 Natation
6e à Terminales

Badminton
5e-4e-3e

Football
Filles et Garçons
4e à Terminales

Natation 
6e à Terminales Basket

4e à Terminales

Football Filles
4e à Terminales

Football 
4e-3e

Badminton
Lycée

Rugby 
4e à Terminales

Volley
4e à Terminales

Athlétisme
6e à Terminales

Football
Garçons lycée

18h00-19h00 Badminton
4e-3e

Football
Filles et Garçons
4e à Terminales

Basket
4e à Terminales

Football Filles
4e à Terminales

Football 
4e-3e

Badminton
Lycée Rugby 

4e à Terminales
Volley

4e à Terminales
Football

Garçons lycée


